Initiation au tennis de
table a l’école Louis-Lefé
Sainte-Marie
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Une séance de découverte du tennis de table a été réalisée pour les deux
classes de I'élémentaire de I'’école Louis-Lefé Sainte-Marie, organisée par
le comité d’Indre-et-Loire en collaboration avec le club d’Abilly.

Christian Vivet, animateur technique départemental, et Aline Loiseau,
présidente du club d’Abilly, ont mis en place trois ateliers différents pour
initier les éléves a ce sport. A I’extérieur dans la cour, les éléves ont pu
découvrir les bases de la discipline par des exercices de coordination,
motricité et habileté, avec un parcours et un atelier jonglage. lls se sont
aussi testés sur des petites tables et une grande table sur les conseils
avisés des éducateurs. Christian Vivet, passionné de tennis de table, qui
joue depuis prés de 50 ans, indique : « L’'objectif est de donner envie bien
sur ! C’est trés intéressant et joyeux d’intervenir dans les écoles. Qui sait,
certains s’inscriront peut-étre au club d’Abilly. »
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