Initiation au tennis de table a I’école
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Les éléves bénéficient d’une initiation tres réfléchie avec Christian Vivet, animateur technique départemental.
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Al'école primaire Les Cerisiers de Saint-Branchs, a lieu, sur un cycle de 5 semaines, une initiation au
tennis de table pour 6 classes élémentaires. L'enseignement est dirigé par Christina Vivet, animateur
technique départemental et joueur licencié du club voisin de Cormery-Truyes, dont I'équipe
premiere joue en prénationale.

Les exercices ne se déroulent pas en salle. Le préau permet de se protéger de la pluie et du vent. Les
éleves sont initiés aux bases élémentaires de la discipline, par des exercices variés et progressifs. lls
peuvent aborder le jeu sur de petites tables, conseillés par un éducateur de club.

Ce programme s’intégre tout a fait dans le projet Génération 2024 de I'école, grace a son partenariat
avec le tennis de table, sport olympique des prochains jeux.



