Une école de tennis de
table florissante
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Les jeunes de I'’école de tennis de table d
encadrés par Jimmy Gutierrez.
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u club pongiste vindinien sont

Les pongistes vindiniens disposent d’'une école de tennis de table,
composée d’une vingtaine de jeunes et d’adolescents. Sous la houlette de
Jimmy Gutierrez, diplémé d’Etat BPJEPS, ils apprennent les bases de ce
sport.

Dans un premier temps, il s’attache a faire travailler 'habileté, I'adresse, la
motricité, 'apprentissage, puis les effets des techniques de jeux. Ce travalil
auprés des jeunes générations porte ses fruits, car Maxime Voisin participe
en juniors au critérium jeunes mixte de D3 et D2. Bastien Berthonnet
évolue en D3 en cadets. Rafaél Pouilly se trouve en minimes en D1 et
Quentin Jouen en minimes D2.

Les entrainements encadrés pour les jeunes se tiennent chaque lundi, de
17 h 30 a 19 h. Le mercredi, de 18 h a 19 h, 'accent est mis sur la pratique,
grace a des jeux libres et surveillés. Le président du club, Bruno Guilly,
vient renforcer la présence de Jimmy Gutierrez, afin d’optimiser I'activité
des jeunes générations.

Contact au 06.34.95.32.18.



