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Stage ping pour améliorer son niveau
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Les participants ont apprécié I'ambiance et les exercices proposés.

Lundi de la semaine derniére s'est déroulé un stage de tennis de table organisé par le comité d'Indre-et-
Loire. Pour cette premiére sur la commune, seize joueurs issus des villes voisines ? Truyes, Veigné et Sorigny
en majorité, se sont donné rendez-vous a la salle CCVI de la commune.

Les themes abordés par Amandine Bauduin, animatrice technique départementale, ont tous regu intérét et
enthousiasme des compétiteurs dans le but d'améliorer leur niveau tactique et technique.

Tous les joueurs ont pris beaucoup de plaisir a bénéficier des conseils et mises en situation au cours de la
matinée et en début d'aprés-midi. La journée s'est achevée par des matchs en simple puis en double
regroupant jeunes et moins jeunes, en gardant un esprit de bonne humeur si chéere a ce sport.

La féte ne serait pas compléte sans le verre de I'amitié, réunissant tous les protagonistes de cet événement,
qui sera sans aucun doute le début d'une grande aventure pour le club de Sorigny.
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